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Организаторы: 
 Министерство здравоохранения Нижегородской области;
 Российское общество акушеров-гинекологов;
 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Приволжский исследовательский медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.
Конгресс-оператор: ООО «ГК «РУСМЕДИКАЛ». 
Дата проведения: 08 ноября 2024 г.
Адрес проведения: г. Нижний Новгород, ул. Ильинская, д. 46 (отель Courtyard Nizhny Novgorod City Center).
Сайт: https://gynecology.school/events/regionalnoe-sobranie-g-nizhniy-novgorod/ 
Аудитория: акушеры-гинекологи, эндокринологи, врачи общей практики (семейные врачи).
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	Баранов Игорь Иванович – д. м. н., профессор, заведующий отделом научно-образовательных программ ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, вице-президент РОАГ, г. Москва


ДОКЛАДЧИКИ
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	Гусева Ольга Игоревна – д. м. н., доцент, профессор кафедры акушерства и гинекологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

	Карева Елена Николаевна – д. м. н., профессор, профессор кафедры фармакологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), г.  Москва

	Каткова Надежда Юрьевна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

	Качалина Ольга Владимировна – д. м. н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, врач – акушер-гинеколог, онкогинеколог, г. Нижний Новгород

	Лебедева Наталья Владимировна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород
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	Семерикова Марина Владимировна – к. м. н., начальник отдела детства и родовспоможения Министерства здравоохранения Нижегородской области, г. Нижний Новгород 
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	Юпатов Евгений Юрьевич – д. м. н., доцент, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Казань


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (время Нижнего Новгорода)
	09:00–10:00
60 мин
	Регистрация участников регионального собрания

	10:00–10:10
10 мин
	Открытие. Приветственные слова


	10:10–10:40
30 мин
	Доклад от Министерства здравоохранения Нижегородской области
Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород)

	10:40–11:00
20 мин
	Новость года. Новые клинические рекомендации «Нормальная беременность»
Баранов Игорь Иванович (Москва)
Доклад при поддержке АО «БАЙЕР» (не входит в программу для НМО)

	11:00–11:05
5 мин
	Ответы на вопросы

	
Секционное заседание
 «Беременность высокой группы риска. Профилактика осложнений.
Прегравидарная подготовка»


	11:05–11:25
20 мин
	Практические аспекты невынашивания беременности
Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)
Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)

	11:25–11:45
20 мин
	Принципы здорового питания беременных женщин
Безрукова Ирина Михайловна (Нижний Новгород)

	11:45–12:05
20 мин
	Роль кальция в практике акушера-гинеколога
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Доклад при поддержке АО «БАЙЕР» (не входит в программу для НМО)

	12:05–12:25
20 мин
	Роль прегравидарной массы тела и ее гестационного увеличения в развитии различных вариантов преэклампсии
Покусаева Ксения Борисовна (Нижний Новгород)

	12:25–12:45
20 мин
	ВМК во время беременности. Кому? Когда? Что? Сколько?
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)

	12:45–12:50
5 мин
	Ответы на вопросы

	12:50–12:55
5 мин
	Перерыв

	
Секционное заседание
«Здоровье женщины в разные возрастные периоды. 
Современные концепции с ориентиром на долголетие»


	12:55–13:15
20 мин
	Профилактика нарушений репродуктивного здоровья: какие возможности появляются сегодня?
Баранов Игорь Иванович (Москва) 

	13:15–13:35
20 мин
	Новые клинические рекомендации о диагностике и лечении цервикальной патологии
Качалина Ольга Владимировна (Нижний Новгород)

	13:35–13:55
20 мин
	Эмпирическая терапия патологических вагинальных выделений: сохраняем принцип «Не навреди!»
Баранов Игорь Иванович (Москва)

	13:55–14:00
5 мин
	Ответы на вопросы

	14:00–14:30
30 мин
	Перерыв, кофе-брейк

	
Симпозиум 
«Нарушения гормонального профиля в гинекологической практике. Коррекция»
(при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не входит в программу для НМО)


	14:30–14:50
20 мин
	Эндометриоз-2024: что мы знаем и что умеем?
Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)

	14:50–15:10
20 мин
	МГТ как стратегия активного долголетия. Акцент на ранний старт
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)

	15:10–15:30
20 мин
	Выбор МГТ у пациенток с повышенной массой тела
Карева Елена Николаевна (Москва)

	15:30–15:50
20 мин
	Аномальные маточные кровотечения: рациональный подход и тактика ведения
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)

	15:50–16:10
20 мин
	Фармакология фитоэстрогенов: мультицелевой фокус
Карева Елена Николаевна (Москва)

	16:10–16:15
5 мин
	Ответы на вопросы

	16:15–16:20
5 мин
	Перерыв

	
Секционное заседание
 «Актуальные вопросы акушерства и гинекологии.
Приверженность к профилактике осложнений и сохранению здоровья»


	16:20–16:50
30 мин
	Новые методы остановки кровотечения в акушерской практике
Гусева Ольга Игоревна (Нижний Новгород)

	16:50–17:20
30 мин
	Преждевременная недостаточность яичников: что делать врачу?
Сошников Артем Валерьевич (Нижний Новгород) 

	17:20–17:50
30 мин
	Реабилитация после родов: быть красивой и сексуальной – возможно!
Лебедева Наталья Владимировна (Нижний Новгород)

	17:50–17:55
5 мин
	Ответы на вопросы

	17:55–18:00
5 мин
	Подведение итогов. Закрытие регионального собрания




