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Образовательные цели. Участники конференции усвоят алгоритмы и стандарты диагностики и лечения экстрагенитальных заболеваний (ЭГЗ) при беременности как на амбулаторном, так и на стационарном этапах с учетом клинических рекомендаций.
После обучения слушатели смогут применять в практической деятельности междисциплинарный подход ведения беременных с ЭГЗ, интерпретировать данные проведенных исследований и на их основании планировать профилактику и тактику ведения осложнений в акушерской практике. 
Будут обсуждены вопросы ведения беременных с пороками сердца, инфекциями мочевыводящих путей, эндокринными заболеваниями, патологией гемокоагуляции, нейрохирургической патологией, эпилепсией; мультидисциплинарного ведения беременности группы высокого риска.
К рассмотрению планируется тактика ведения пациенток с преэклампсией при сахарном диабете, фетоплацентарной недостаточностью, резус-сенсибилизацией, осложнившейся фетоплацентарной недостаточностью, истмико-цервикальной недостаточностью, с циркляжем шейки матки, дифференциальная тактика ведения беременных с укороченной шейкой матки, современные возможности коррекции гипоксии при экстрагенитальных заболеваниях  и акушерской патологии.


Аудитория: акушеры-гинекологи, эндокринологи, неврологи, терапевты, врачи общей практики.



ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

	Петрухин Василий Алексеевич – д. м. н., профессор, директор ГБУЗ МО МОНИИАГ, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки и техники МО, Московская область.

	Шугинин Игорь Олегович – д. м. н., руководитель акушерского физиологического отделения ГБУЗ МО МОНИАГ, Московская область.

	Бурумкулова Фатима Фархадовна – д. м. н., заслуженный деятель науки МО, ведущий научный сотрудник акушерского физиологического отделения ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область.




ЛЕКТОРЫ
	

	Ахвледиани Кетино Нодариевна – к. м. н., заслуженный работник здравоохранения МО, старший научный сотрудник акушерского физиологического отделения ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 38 лет.  
Основные направления научной деятельности: ведение беременности и родов у женщин с тяжелой акушерской и экстрагенитальной патологией, роды при рубце на матке, нейрохирургическая патология у беременных (опухоли, инсульты, цереброваскулярные заболевания): акушерские и хирургические аспекты.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/60/930.

	Бурумкулова Фатима Фархадовна – д. м. н., ведущий научный сотрудник терапевтической группы ГБУЗ МО МОНИИАГ, заслуженный деятель науки МО.
Общий стаж по специальности «Эндокринология» – 26 лет, педагогический – 6 лет.
[bookmark: _GoBack]Основные направления научной деятельности: ГСД (эндокринологические, акушерские и перинатальные аспекты); диабетическая фетопатия, редкие формы диабета у беременных. В составе рабочей группы экспертов Всероссийского общества акушеров-гинекологов и Российской ассоциации эндокринологов принимала участие в разработке Российского национального консенсуса «Гестационный сахарный диабет: диагностика, лечение, послеродовое наблюдение».
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 15/118/1510.

	Гурьева Вера Маратовна – д. м. н., заслуженный деятель науки МО, ведущий научный сотрудник ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 28 лет, педагогический – 11 лет. 
Основные направления научной деятельности: ведущий специалист в области акушерской диабетологии и ведения беременных с тяжелой соматической патологией, артериальной гипертензией различного генеза (гипертоническая болезнь, симптоматическая артериальная гипертензия, преэклампсия), групп высокого риска.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 12/73/776.

	Дальниковская Луиза Артуровна – к. м. н., врач акушерского физиологического отделения ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 6 лет.
Основные направления научной деятельности: ИЦН, преждевременные роды.

	Дулаева Елена Валерьевна –  к. м. н., научный  сотрудник обсервационного отделения ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 8 лет.
Основные направления научной деятельности: соматические заболевания и акушерская патология, эпилепсия и беременность.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 3/15/30

	Ефимкова Екатерина Борисовна – к. м. н., врач высшей квалификационной категории по специальности «Акушерство и гинекология», ВРИО руководителя отделения, ведущий научный сотрудник обсервационного отделения ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 20 лет.  
Основные направления научной деятельности: ведение беременности и родов при эпилепсии, тяжелых формах ЭГЗ, профилактика и прогнозирование тяжелых форм преэклампсии у беременных с тиреотоксикозом, ведение многоплодной беременности и родов, беременных с инфекциями. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 9/51/411.

	Коваленко Татьяна Станиславовна – к. м. н., заслуженный деятель науки МО, ведущий научный сотрудник акушерского физиологического отделения ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 30 лет.
Основные направления научной деятельности: СД, тяжелая экстрагенитальная патология у беременных, патология плаценты.  
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/46/749.

	Магилевская Екатерина Владимировна – к. м. н., врач высшей квалификационной категории по специальности «Акушерство и гинекология», заслуженный работник здравоохранения МО, старший научный сотрудник, акушерское физиологическое отделение ГБУЗ МО МОНИАГ, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 22 года. 
Основные направления научной деятельности: способ определения функционального состояния, миометрия в процессе родов, ведение родов у беременных с рубцом на матке после кесарева сечения, фетоплацентарная недостаточность, интранатальная гипоксия плода. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 7/17116.

	Мельников Андрей Павлович – к. м. н., врач высшей квалификационной категории по специальности «Акушерство и гинекология», заслуженный работник здравоохранения МО, старший научный сотрудник акушерского физиологического отделения ГБУЗ МО МОНИАГ, Московская область. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 43 года. 
Основные направления научной деятельности: тромбофилия, профилактика тромбоэмболических осложнений в акушерской и гинекологической практике. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 9/68/320.

	Мравян Сергей Робертович – д. м. н., профессор, ведущий научный сотрудник, руководитель терапевтического отделения ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область.
Общий стаж по специальности «Кардиология» – 38 лет.
Основные направления научной деятельности: ведение пациенток с тяжелыми пороками сердца и экстремально высоким риском на амбулаторном и госпитальном этапах, внедрение методики стратификации риска у беременных с пороками сердца. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 14/132/961.

	Никольская Ирина Георгиевна – д. м. н., врач высшей квалификационной категории, ученый секретарь ГБУЗ МО МОНИИАГ, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 43 года, педагогический – 13 лет. 
Основные направления научной деятельности: ведение беременности у женщин с заболеваниями почек, артериальной  гипертензией, отягощенным анамнезом.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 8/75/347.

	Новикова Светлана Викторовна – д. м. н., отдел координации НИР и издательской деятельности ГБУЗ МО МОНИИАГ, профессор кафедры акушерства и гинекологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 46 лет, педагогический – 32 года.
Основные направления научной деятельности: инфекционные осложнения в акушерстве, ведение беременных с инфекционными рисками, фетоплацентарная недостаточность.
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 15/194/1099.

	Шугинин Игорь Олегович – д. м. н., руководитель акушерского физиологического отделения ГБУЗ МО МОНИАГ, врач высшей квалификационной категории по специальности «Акушерство и гинекология», заслуженный работник здравоохранения МО, Московская область.
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология » – 39 лет. 
Основные направления научной деятельности: экстрагенитальные заболевания  и беременность, заболевания легких и беременность, прегравидарная подготовка, ведение беременных с инфекционным риском. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 8/50/727.

	Яхонтова Ольга Александровна – младший научный сотрудник, акушерское физиологическое отделение ГБУЗ МО МОНИАГ, Московская область.
Общий стаж работы по специальности «Акушерство и гинекология» – 15 лет.  
Основные направления научной деятельности: оптимизации ведения беременных, оценка системы гемостаза, функции фетоплацентарного комплекса у беременных с пороками сердца, нарушениями ритма, ведение беременных с резус-сенсибилизацией, осложнившейся фетоплацентарной недостаточностью, лечение анемии плода. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 1/6/5

	




НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

	
10:00-10:05
	Открытие конференции. Приветственные слова: директор ГБУЗ МО МОНИИАГ проф. Василий Алексеевич Пeтрухин

	
Секция «Междисциплинарные подходы ведения беременности при экстрагенитальных заболеваниях»


	Модераторы
	Шугинин Игорь Олегович, Бурумкулова  Фатима Фархадовна 


	10:05-10:35
30 мин
	Пороки сердца у беременных. Риски, наблюдение при беременности, методы родоразрешения
Мравян Сергей Робертович 

Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят междисциплинарный подход ведения беременности у женщин с пороками сердца.
Будут обсуждены вопросы:
· рекомендации для практикующих врачей по ведению беременности и подходам к родоразрешению пациенток с пороками сердца;
· возможности пролонгирования беременности, способы родоразрешения и уровни риска развития кардиологических осложнений;
· возможность самостоятельных родов после оперативного лечения;
· опыт наблюдения беременных с врожденными пороками сердца в ГБУЗ МО МОНИИАГ. 

	10:35-11:05
30 мин
	Новые клинические рекомендации: инфекции мочевыводящих путей у беременных. Современные подходы к диагностике и лечению. Взгляд акушера
Никольская Ирина Георгиевна 

Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят диагностику и лечение инфекций мочевыводящих путей у беременных. 
Будут обсуждены вопросы
· современные возбудители инфекций мочевыводящих путей;
· тактика ведения асимптоматической бактериурии;
· антибактериальные препараты для лечения инфекций мочевыводящих путей у беременных;
· дискуссионные вопросы клинических рекомендаций.

	11:05-11:25
20 мин
	Патология гемокоагуляции и акушерские осложнения
Мельников Андрей Павлович 

Ожидаемый образовательный результат – ознакомить участников с современным состоянием вопроса по тромбофилии. 
Будут обсуждены вопросы
· правомочность постановки диагноза «Тромбофилия»;
· акушерская тактика;
· методы контроля антикоагулянтной терапии у акушерских пациенток.

	11:25-11:45
20 мин
	Эндокринные заболевания и преэклампсия
Коваленко Татьяна Станиславовна 

Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят особенности течения и ведения беременности при эндокринных заболеваниях.
Будут обсуждены вопросы
· эндокринные заболевания и беременность, особенности течения;
· факторы риска развития преэклампсии при сахарном диабете (СД);
· особенности течения преэклампсии при СД;
· профилактика преэклампсии.

	11:45-12:15
30 мин
	Метаболический синдром: риски второй половины беременности
Бурумкулова Фатима Фархадовна

Лекция при поддержке компании АО «Байер» (не входит в программу для НМО)

	12:15-12:45
30 мин
	Нейрохирургическая патология у беременных
Ахвледиани Кетино Нодариевна 

Ожидаемый образовательный результат – будет изучена тактика ведения беременности при нейрохирургической патологии (ишемический/геморрагический инсульт, опухоли головного/спинного мозга) у беременных. 
Будут обсуждены вопросы:
· анализа течения беременности при инсультах (ИИ/ГИ), опухолях головного/спинного  мозга;
· оптимизация тактики родоразрешения у женщин с инсультом, опухолями головного/спинного мозга;
· междисциплинарный подход ведения беременных с нейрохирургической патологией.

	12:45-13:05
20 мин
	Беременность и эпилепсия. Теория и практика
Дулаева Елена Валерьевна, Ефимкова Екатерина Борисовна, 

Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят тактику и особенности ведения беременности, родов, послеродового периода при эпилепсии. 
Будут обсуждены вопросы:
· планирование беременности у пациенток с эпилепсией;
· ведение беременности;
· особенности родоразрешения.

	13:05-13:15
10 мин
	Ответы на вопросы. Дискуссия

	13:15-13:25
10 мин
	Перерыв

	
Секция «Осложнения в акушерской практике и их профилактика»


	Модераторы
	Шугинин Игорь Олегович, Бурумкулова  Фатима Фархадовна 

	13:25-13:45
20 мин
	Истмико-цервикальная недостаточность. Возможности прогнозирования и лечения
Дальниковская Луиза Артуровна

Ожидаемый образовательный результат – участники усвоят тактику ведения пациенток с ИЦН и новые возможности диагностики для дифференцированного подхода к ведению беременных с укороченной шейкой матки.
Будут обсуждены вопросы:
· патогенез формирования ИЦН с учетом анатомо-гистологических особенностей строения шейки матки;
· биохимические маркеры ИЦН;
· тактика ведения пациенток с ИЦН;
· дифференцированный подход к ведению беременных с укороченной шейкой матки.

	13:45-14:05
20 мин
	Гипоксия и акушерская патология. Новые возможности лечения
Шугинин Игорь Олегович 

Ожидаемый образовательный результат – участники освоят междисциплинарный подход к ведению беременных с экстрагенитальными заболеваниями. Освоят современные методы коррекции гипоксии с целью профилактики и лечения акушерских осложнений.
Будут обсуждены вопросы:
· значение гипоксии в патогенезе акушерской патологии;
· гипоксия и антенатальное программирование здоровья в будущем;
·  роль и современные возможности лечения гипоксии в профилактике и терапии осложнений беременности.

	14:05-14:25
20 мин
	Особенности ведение беременности у пациенток с циркляжем
Магилевская Екатерина Владимировна

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут оценивать течение беременности у пациенток с циркляжем шейки матки и, соответственно, корректно выбирать тактику ведения.
Будут обсуждены вопросы:
· течение беременности у пациенток с циркляжем шейки матки; 
· исходы беременности у пациенток после выполнения циркляжа шейки матки; 
· опыт применения циркляжа шейки матки в отделении эндоскопической хирургии ГБУЗ МО МОНИИАГ.

	14:25-14:55
30 мин
	Тактика ведения беременных с фетоплацентарной недостаточностью 
Новикова Светлана Викторовна 

Ожидаемый образовательный результат – будет актуализированы информация по фетоплацентарной недостаточности (ФПН), улучшению компенсаторных возможностей во время беременности.
Будут обсуждены вопросы
· причины формирования ФПН;
· с какими рисками связывают ЗРП согласно теории перинатального программирования болезней;
· за счет чего можно ждать улучшения компенсаторных возможностей во время беременности;
· основные методы диагностики состояния плода во время беременности. 

	14:55-15:15
20 мин
	Оптимизация ведения беременности  у женщин с резус-сенсибилизацией осложнившейся фетоплацентарной недостаточностью
Яхонтова Ольга Александровна 

Ожидаемый образовательный результат – обозначить положение, что терапия ФПН при резус-сенсибилизации возможна.
Будут обсуждены вопросы:
· резус-сенсибилизация, ФПН – понятия;
· методы диагностики;
· терапия ФПН при резус-сенсибилизации;
· сроки и методы родоразрешения.

	15:15-15:45
30 мин
	Планирование и ведение ранних сроков беременности у пациенток высокого риска
Гурьева Вера Маратовна

Будут обсуждены вопросы:
· определены важнейшие мероприятия для снижения материнских и перинатальных осложнений беременности у пациенток группы высокого риска; 
· на примере клинических случаев будет проведен разбор различных клинических ситуаций, обсуждены допущенные ошибки и пути их устранения;
· будет уделено внимание вопросам профилактики акушерских осложнений в современной практике клинициста.
Лекция при поддержке компании ООО «Др. Редди'c Лабораторис» (не входит в программу  для НМО)

	15:45-15:55
10 мин
	Ответы на вопросы. Дискуссия.

	15:55
	Закрытие конференции



Руководитель научной программы                                                 Шугинин И.О. 
